
 
 

 
 
Zeit schenken – Freude bringen 
 

Werde Freiwillige/r beim Regionalen Besuchsdienst (RBD) 
 
Der Regionale Besuchsdienst (RBD) in Reinach AG schlägt Brücken zwischen Freiwilligen und 
Menschen, die Unterstützung brauchen. 
 
Wir besuchen Menschen im Oberwynental, die krank, einsam oder beeinträchtigt sind. Schenke 
Mitmenschen im Spital Menziken, im Pflegeheim oder zu Hause wertvolle Momente der 
Abwechslung. 
 
Dein Engagement 
 

• Begegnung auf Augenhöhe  
Ob beispielsweise beim Plaudern, Vorlesen, Musikhören oder bei einem gemeinsamen 
Spaziergang: Du schenkst Zeit und Aufmerksamkeit – ganz nach den Bedürfnissen deines 
Gegenübers und unabhängig von Konfession oder Politik. 

• Soziale Begleitung 
Wir verstehen uns als wertvolle Ergänzung im Alltag und ausdrücklich nicht als Ersatz für 
spitalexterne Dienste wie Spitex oder Entlastungsdienste. 

• Flexibilität 
Die Häufigkeit deiner Einsätze sprichst du individuell ab. 

• Herzlichkeit 
Das Wohlergehen des Gegenübers steht für dich an erster Stelle. 
 

Das bieten wir dir 
 

• Gute Vorbereitung 
Kostenlose Kurse und Weiterbildungen (z.B. benevol) bereiten dich auf deine Aufgabe vor. 

• Rückhalt 
Ein empathisches Team und ein attraktives Jahresprogramm. 

• Sinnstiftung 
Eine ehrenamtliche Aufgabe, die echten Mehrwert schafft. 
 

Gut zu wissen 
Unser Angebot ist für die besuchten Personen kostenlos. 
 
Lust, Lichtblicke zu verschenken? 
Melde dich unverbindlich bei: 
 
Carmela Husistein, Vermittlung – info@regionalerbesuchsdienst.ch 
 
Mehr Infos: www.regionalerbesuchsdienst.ch 
 
 
 


